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Verder verschenen in deze reeks de volgende brochures:

. ZUIGELINGENKLEEDING. 2¢ druk., 4° —9 duizend.
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[1I. KLEEDING VOOR MEISJES VAN 2—6 JAAR. 1 —5° duizend.
V.
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Zij zijn voor f0.10 per stuk verkrijgbaar, bij 25 ex. voor f0.09, bij 50 ex. |
voor f0.08 en bij 100 ex. voor f0.07 per stuk.




WELKE KLEEDING IS VOOR MEISJES VAN 6—12 JAAR GESCHIKT VOOR SCHOOL,
SPEL EN GYMNASTIEK? = = DOOCR M. A. FADDEGON EN ]J. L. REDEKE—HOEK.

Wij zijn nu met onze raadgevingen voor de
meisjeskleeding genaderd tot die voor een
leeftijd, die een groote verandering in het kinder-
leven meebrengt. Het kleine meisje, dat tot nu
toe doorloopend in de nabijheid van moeder of
verzorgster was, moet nu vele uren per dag
doorbrengen in gezelschap van een groot aantal |
kinderen van denzelfden leeftijd en moet zich met
die anderen gewennen aan de schooltucht en tevens
leeren zich aan te passen aan de zeden en ge-
woonten van de wereld der schoolkinderen. Opdat
het kleine meisje zich op haar gemak wvoelt in
school en daarbuiten en opdat zij naar hartelust |
zal kunnen meedoen aan de spelletjes der kame-
raden, is het noodzakelijk dat hare kleeding nergens ‘
knelt of hindert en van duurzame stoffen gemaakt
is, die bestand zijn tegen stoeien. hollen, touwtje
springen en de verdere spelen die de wverschillende
seizoenen meebrengen. Dus: geen broekjes met
strooken, geen geborduurde jurkjes, geen a jour |
kousjes, geen schoentjes met dunne zooltjes, geen
groote flaphoeden, kortom, al die artikelen, waar- Fig. 1a en b, Gebreid hemd met kousenbandgordeltje.
mede vele moeders zoo gaarne hare kleine meisjes | a. van voren. b. op den rug gezien. Beschr. zie blz. 9en 10.
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.opsieren’”’, zijn onbruikbaar, zoodra het school-
leven een aanvang neemt.

Hoe wij ons de kleeding voor dezen leeftijd
denken, toonen de hierbijgevoegde afbeel-
dingen duidelijk aan. De onderkleeding is in
hoofdzaak gelijk aan die voor meisjes van 2—6
jaar. Wij verwijzen dan ook voor wverschillende
details naar onze derde brochure, zoo voor de
kwestie der kousophouders en voor die van katoen
als eerste bedekking, welke beide onderwerpen
daarin uitvoerig behandeld werden, De eerste
kleedinglaag bestaar uit: gebreid hemd, broek
met heupboord, welke laatste tevens dienst doet
als kousophouder en lange tot halverwege de
dijen reikende kousen. De tweede bedekking
wordt gevormd door het lijfje. dat 's zomers van
goedkoope reformstof, 's winters van katoenflanel
gedragen wordt en door de daarop geknoopte
pofbroek. Qok dit kleedingstuk wordt, naar ge-
lang van het seizoen, van katoenen of wollen stof
vervaardigd evenals de derde kleedinglaag, de
jurk. De bedoeling is dat steeds de pofbroek
van dezelfde stof als de jurk gedragen wordt.
Wanneer men des zomers bij groote warmte de
meisjes zeer dunne jurken laat dragen, zal het
wenschelijk ziin daarbij een onderjurk te geven.
Fig. 4 toont aan hoe men deze vervaardigt door
op het lijffie Fig. 3 een rokje te knoopen. De
tricot-broek met heup-boord wvervalt dan. men
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Fig. 2. Brock met heup
boord, waaraan de kous-
aphouders bevestigd worden.

Beschr. zie pag. 10,




geve inplaats daarvan een pofbroekje van reform-
stof, dat op de onderste rij knoopen van het lijfje
bevestigd wordt, terwijl het rokje aan een paar
iets hooger geplaatste knoopen vastgemaakt wordt.
Omdat bij het uitlaten van de tricotbroek ook de
kousophouder wegvalt, beelden wij in fig. 1 een
ander zeer eenvoudig kousengordeltje af, dat over
het gebreide hemd gedragen wordt.

Deze brochure geeft dus voor enkele onderdeelen
der kleeding twee voorbeelden. Behalve voor de
kousophouders is dit het gewval bij de middelste
kleedinglaag: daar geven wij de pofbroek en de
onderjurk en ten slotte vindt men twee types van
bovenkleeding. Ten eerste de jurk uit één stuk,
die als titelplaat is afgebeeld in zomeruitvoering,
in fig. 6 als winterjurk en vervolgens de plooirok
met losse daarover hangende kiel, fig. 5, die men
‘s zomers van katoen, 's winters van gewerkt flanel
of andere wollen stof wvervaardigt. Dit laatste
stelletie is als schoolkleeding zeer geschikt. het
heeft n.l. het groote voordeel dat het meisje geen
afzonderlijk gymnastiek-pakje noodig heeft, doch
ten allen tijde voor de gymnastiek gereed is. Het
plocirokje is n.l. op het lijfje bevestigd zooals het
witte rokje hg. 4 en is dus zeer gemakkelijk te
verwijderen. Daar het gymnastiekonderwijs tegen-
woordig in Nederland gegeven wordt vanaf den
achtjarigen leeftijd en het voor het gymnastiek-
onderwijzend personeel niet goed mogelijk is, bij

een meisje met rokjes aan na te gaan of alle

Fig. 2a. De broek van fig. 2 in gebukie houding.
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Fig. Ja en b Lijfie en pofbroek. & wan voren
b, op den rug gezien. Beschr. zie blz. 12

bewegingen goed worden uitgevoerd, bevelen wij

deze kleeding voor dit doel zeer nadrukkelijk aan.
Het uit- en aantrekken van het rokje kost letterlijk
geen tijd en wanneer door de leerkrachten in deze
cenige pressie uitgeoefend werd op de moeders,
-ou het zeer wel mogelijk zijn, dat op de volks-
scholen deze verbetering in het onderwijs in vrije
en ordeoefeningen aangebracht werd. In plaats
van de kiel met pofbroek kan ook zeer goed een
trui met de pofbroek gedragen worden zooals
fig. 7 laat zien. De kousen uit de confectie zijn
bruikbaar mits ze veranderd worden, zooals dat
in de beschrijving wordt vermeld. Hoeden, mantels
en schoenen zijn voor dezen leeftijd in zeer goede
modellen in de confectie verkrijgbaar en worden
daarom door ons niet opgenomen. Voor het
model der schoenen verwijzen wij naar wat daar-
aver werd gezegd in de 2e brochure.

Alvorens nu tot de meer uitvoerige beschrijving
der kleedingstukken over te gaan willen wij de
volgende kwestie met de moeders onder de oogen
~ien: Er wordt vaak beweerd, dat het ondaoenlijk
is voor kinderen om zich te midden der school-
kameraden te vertoonen in een min of meer van
de gewone afwijkende kleeding. Dit bezwaar is
biji de in dit boekje gegeven modellen echter zeer
gering, daar deze zich, wat de bovenkleeding
betreft, geheel aansluiten bij wat andere meisjes
van dezen leeftiid dragen. En als bij 't stoeien
eens een gekleurd broekje te zien komt en
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Fig. 4. Onderjurk bestaande
uit lijfje met daarop geknoopt
rokje, Beschr, zie blz. 13

een neuswijs vriendinnetje
zegt: ,he, draag jij een
bonte broek onder je jurk”’,
dan is in den regel het
met overtuiging uitgespro-
ken antwoord: .ja zeg,
dat is toch zoo heerlijk,
vraag jij ook aan je moe-
der, of zij dat voor je
maken wil" voldeende om
verder met rust gelaten
te worden. Het komt
er dus slechts op aan onze
dochtertjes te laten voelen,
hoeveel aangenamer deze
kleeding in het gebruik is,
Men moet niet verzuimen
dit vriendschappelijk met
de kinderen te bepraten,
het is zoo gemakkelijk ze
2 wapenen tegen even-
tueele bespotting, door ze
de overtuiging te geven,
dat zij zoo oneindig pret-
tiger en dus beter gekleed
zijn, dan de kameraadjes
die hierop aanmerkingen
maken. Er kunnen natuur-
lijk gevallen voorkomen,

waarin b.v. een klein
schuw meisje te midden
van haar veel forschere
klasgenooten, ofeenmeis:
je dat van elders nieuw in
een klasse komt, te veel
zou lijden door een alge-
meene kritiek, maar dit
zijn hooge uitzonderin-
gen. In den regel zal het
alleen gunstig werken op
het karakter van onze
meisjes, wanneer ze deze
kleine moeilijkheid leeren
overwinnen. Is het dan
niet bedroevend om moe-
ders te hooren zeggen:
«Ik zou wel graag mijn
dochtertjedezepractische
kleeding laten dragen,
maar ik kan 't niet van
haar gedaan krijgen!”
Moeders kunnen immers
door haar natuurlijk
overwicht letterlijk alles
van haar kinderen ge-
daan krijgen, wanneer ze
een zaak op de goede
manier aanvatten. Wij

i

Fig. 5.
Beschr

zie biz.

Kiel met plooirok.
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kunnen

dan

ook niet

nalaten om aan de
moeders, die de modellen
uit onze vorige brochu-
res niet togpasten, maar
er nu toe willen over-
gaan wvoor een school-
meisje van 6, 8 of 10
jaar, dezen raad te geven
Overrompel uw docht-
tertje er niet mee, bekijk
met haar de plaatjes en
leg haar uit hoe gemak-
keliifk alles zit en hoe
vlug ze zich zal kunnen
aan- en uitkleeden, laat
het haar voelen als een
bewijs van uw goede
zorgen voor haar, dat
ge u de moeite wilt ge-
troosten, hare kleeding
ook op deze manijer in
te richten en ge zult bij
elk normaal voelend kind
bereiken dat het zich ver-
heugt over deze veraan-
genaming van haar leven
en dat ze een getrouwe
medestandster wordt voor
de verbeterde kleeding,

Fig. 7, Pofbroek met
trui  als gymnastickklee-

ding:
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: 3 EESCHRI]?ING DER KLEEDINGSTUKKEN s

De afgebeclkle kleedingstukken zijn gemaak! voor een meisje
van acht jaren. Zie voor het vergrooten of verkleinen de
aanwijzingen op blz. 11, De prijzen zijn alle bij henadering
en geven alleen aan wat de benoodigde grondstoffen kosten,
als men zelf het werk doct.

GEBREID HEMD,
Fig. 1 en &

Mien breit dit hemd op houten naalden woor kinderen van
6—9 jaar met katoen no. 10 in recht breiwerk, dat door het
keeren 1 toer r., | boer av. schijnt en maakt zoo een viakke
lap, dic dan op de schouders wordt dichtgenaaid en bij de
eene zijnaad wordt dichtgemaasd of genanid.

De getallen in fig. 8 duiden het aantal rilshen (voor oksel-,
schouder- en halsbreedie) san en het aantal steken dat men
op te zewen of af te kanten heeft.

Een qebreid proeflapje van 19 steken breedte en & ribben
hoogte moet 11 M. breed en 5 ¢M. hoog zijn, Hieraan kan
men zien of de naalden goed zijn wvan dikte voor de hand
van breien,

Voor de ook als viakke lap gebreide mouwen breit men
eerst een rib over de geheele breedte; breit dan 34 st., keert
en breit 18 st keert en breit 22 st., ¢nz., telkens 4 st. meer,
tat men weer alle steken op de naald heeft, In de volgende
f ribben worden in het geheel 12 st. weggeminderd, (men
breit nl. van ledere toer de beide voorlaatste steken samen)
daarna worden 6 ribben zonder mindering en 12 toeren 2 r.,
? av. gebreid en wordt los abfgekant,

De mowwen naait men in het hemd, vooral niet te strak.
Op den hals haakt men een schuif, en doet hierdoor een

strikbandije, dat men achter vastnaait, zoodat het in de wasch
niet verloren gaat

fErE, e o £
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§4 SE. :;,.a..te tEen.

Fig, & Brefoversicht hemd hig, o

Voor meisies van 2—12 jaar kan men ook de getallen van
dit breioverzicht gebruiken, als men katoen no. § neemt.
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KOUSENBANL-GORDELTIE,
Fig. 1 a‘en bv,

Wordt gemaakt van wit tallleband van £ 005 per el voor
f 0.07% Zooals fig. 1b aantoont |5 deze band zoo ingericht,
dat hij bi] groei blijft passen; het knoopsgat-einde bestaat n.l.
uit een stukje Bosscher band, ‘dat in den worm van een z.g.
huisje is gevouwen en op afstanden is dichtgenaaid, zoo dat
gsn drietal openingen tusschen in openblijven, die als knoops-
gaten dienst doen. De band is voor met twee hoeken gelegd,
waarop de knoopen voor de knoopsgat-elasticken genaaid
worden,

TRICOT BROEK]JE MET HELUPBOORD
TEVENS KOLISOPHOUDER.

Fig. 2. 2a en 5,
Hiervoor neemt men wvan een confectie tricothroekje de

de rechte boorden met strikbhanden af en zet er de naar de
aanwijzingen te knippen ongebleekt katoenen boord op.

ﬂ_.H_ Tt (L

Fig. g Eieophoord veor tricor-broekje fig: =

Broekje f 0.37% boord f 0,075 Deze boord bestaat wit een
doorloopende, achter dicht te knoopen boord die op de voor-
klep wordt gezet, en een kleinere boord, 4 cb. breed en
cenigszing rond geknipt, die op de achterklep wordt genaaid.
Voor de voorboord moet de in het patroon (fig. 9 aange-

geven draadrichting worden gevolgd, dit is volstrekt nood-
zakelijle; het smalle zoompje aan den bovenrand van de boord
gaat dus door schuine stof. Men kan deze boord op het
lichaam afvormen, het plooitje in het patroon sangegeven
knipt men in geen geval in, maar past dit op het lichaam af;
het mag niet tot onder toe doorloopen. Een ploci, waarin
¥ cM. stof wordt verwerkt. dient voor uitleggen bij het groeien,
Men woorziet het tricothroekie van een betere splitafwerking,
speldt het dan om het kind heen en de band daarop, de
achterklep zal alle hoogte moeten houden, dazrvoor moet
men de oorspronkelike band daar aftornen. niet afknippén

o —_—— e

Fig: 30 @ en &
Teender] der Kows, o vailr, & pna de verherering

De minder moote snit van deze goedkoope brockjes veroor-
zaakt meestal een leelifke zakvorm, hinder gecft deze echrer
niet. De achterklep en achterboord moet men zoo breed
nemen, dat deze eerst een stukje over de voorklep heengaan.
hij uitleggen van bovengenoemde plooien kan men regelijk de
knoopen wverzetten. De katoenen boord wordt met 2 stiksels
op het broekje bevestigd, de afstand van het midden van het
kruiz tot de boord bedraagt hier 20 cM. De plaats voor de
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4 knoopen, waarop het knoopsgat-clastick  word: geknoopt,
is in de weckening aangegeven.

KOLISEN.
Fig. 10 & en &

De kous die men in de goedkoopere soorten kan krijgen,
heeft meestal nog een zeer slechte teenvorm. Deze kan men
echter verheteren door kousen fe nemen meb een voet die
3 M. te lang is, men is dan tegelijk zeker dat het been van
de kous de vereischte lengte heeft om tot halverwege het
dijbeen te reiken, wani een te lang kousenband-elastick geeft
te groote trekking. Men knipt dan het bovenstukje van de
teem =F verwiidert de losse draadjes en maast of naait de
steken asn elkander. Fig. 10a geeft de teen zooals: ze was,
fig. 10b na de verbetering.

OVER HET NATEEKENEN VAN DE PATRONEN.

Alle goecde patromen worden steeds zonder naden gegeven.
Wanneer men de stukken dus om het lichaam heenspeldt,
raken zij tegen elkander: om ze te verbinden heeft men dus
op de cenc plaats breede; op de andere smalle naden aan te
knippee.  Alleen daar waar men groote stukken stol noodig
heeft. is deze breedte meteen op het patroon aangegeven. D
patronen  Sijn hier geteekend  voor den leeftijd van & jaar,
men kan b.v. aman de lengte van het zomer jurkje, 76 chd.,
wanaf de halskuil, aan den omvang wvan het lijfje ter hoogte
van het middel, 46 M., aan de ruglengte tot de taille, 25 cM.,
nagaan of de patronen met de grootte van het kind overeen-
komen. Is dit het geval. dan kan men na het witmeten der
patromen  deze dadelijk - uit de stof naknippen. en zorgt de
perste mazl voor breede maden om zoo moodig lets te kunnen
wijzigen. Deze veranderingen geeft men dan op het patroon
aan wvoor herhaald gebrulk. Schijnen de patronen te klein e
#ijn. dan kan men aan 't papieren patroon waar men het
noodig denkt stukken aanknippen en dit op 't lichaam nagaan;
men kan ook een oude lap nemen en eerst hicrmee passen,

11

wat vobral voor de broek weel beter gaat. Voor het natee-
kemen van de patromen kan men zich uitstekend helpen met
flinke toegeslagen kranten, met een blauw potlood en een
centimetermaat. De regels en de kolommen wijzen dan de
lengte- en de breedie-richting aan,

Fig. r1. Enipoversicht 156e fg- 3.

Staan op dezelfde lijn meerdere maten, dan is daarvan niel
elk stekje afzonderlifk gemeten, maar is steeds wvanaf het
beginpunt gemeten. Heeft het patroon een vouwlijn, zooals
bij broek en lijfje, dan zijn vanaf die lijn de dwarsmaten
gegeven, en meet men deze vanaf de vouw wvan de krant,
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